
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PROPOSITION D’ESSENCES POTAGERES ET AROMATIQUES DANS LE CADRE DU PROJET 

MON JARDIN QUI BOURDONNE 

 

 
Variétés aromatiques : 

 

Lavande 

Romarin 

Menthe des champs 

Basilic 

Coriandre 

Ciboulette 

Fenouil sauvage 

Aneth 

Origan 

Camomille romaine 

Verveine officinal 

Thym 

Persil 

 

Variétés potagères vivaces : 
 

Chou perpétuel 

Roquette vivace 

Oseille épinard 

Poireau perpétuel 

Oignon rocambole 

Artichaut 

Topinambour 

Livèche 

Rhubarbe 

 


